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IL PROBLEMA DELIL’AMICIZIA NEL PENSIERO
DI ARISTOTELE

1. Introduzione al problema dell’amicizia

Nel pensiero umano il problema dell’amicizia - ciog il problema del
affetto mutuo fra due persone o sentimento che trasporta verso 'altro,
originato da una adequata conformita di cui i caratteri tipici sono il
disinteresse e la reciprocita’ - occupa un posto significante, perché ogni
uomo & fatto per rapportarsi a un cuore che ha bisogno di complementa-
rieta, di comunione, di discernere e di camminare insieme. Grazie
allamicizia 'uomo puo diventare un paradiso per 'uomo.

La comprensione del problema dell’amicizia esprime il livello della
civilta attuale. La nostra societa & purtroppo piit una societa di mercato,
di utile economico, di competizione, di potere, dell'uomo lupc all’altro
uomo, che una societa di rapporti veramente umani. Inoltre ’amicizia
sembra trasferita nel campo dell’'utile particolare per averne vantaggi,
al di fuori del merito. A volte, ’'amicizia, addirittura, sembra confondersi
con la raccomandazione. Ma I'uomo & un essere da mille risorse, capace
di tanto male, ma anche di tanto bene; capisce quindi che I'amicizia
come profonde rapporto umano, @ una realtd essenziale della vita.
L’amicizia rappresenta uno dei principali valori esistenziali ed & in
grado di rendere la vita dell'uomo infinitamente pit bella e feconda. Le
amicizie non sono tutte uguali: la diversita & data dalla singolarita della
persona che, pur diversa 'una dall’altra, hanno tutte un denominatore
comune, rappresentato dalla tendenza naturale ad aprirsi reciprocamen-
te. L’altro & cercato per quello che &, non per quello che ha. La reciproci-

! Enciclopedia Filosofica, EDIPEM, Roma 1979, t. I, col. 214.
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ta, da una parte, s’innesta nella natura sociale dell’'uomo, dall’altra lo
libera dalla solitudine e lo immette in un movimento di comunione.
L’uomo vive in comunione con Paltro, accoglie I'altro per quello che &2
La disperata solitudine di tanti uomini deriva dalla loro incapacita di
amare veramente se stessi, e consequentemente altre persone.

Come scrive Maria Kasperkiewicz, il desiderio dell’amicizia & cosi
forte nella psichica come per esempio il desiderio della vita associata®.
Molti pensano che 'amicizia & la condizione sine qua non della felicita
umana.

Nel pensiero classico I'amicizia ha spesso occupato I'attenzione degli
autori che 'hanno considerata come la pili evidente manifestazione
dell’amore. Nel mondo greco sono diversi gli autori che hanno parlato
di questo tema: da Esiodo ai tragici, da Platone ad Aristotele, Epicuro,
Plutarco, Luciano, ovviamente secondo modalita culturali diverse. Molto
belle pagine sull’amicizia scrive Aristotele. Le tre Etiche di Stagirita
comprendono il suo insegnamento sull’amicizia. Egli & convinto che tra
le diverse amicizie la piu profonda, la piu1 vera & quella che nasce dalla
comune aspirazione alla virtu.

Significativa & l'intuizione aristotelica della differenza esistente tra
»,amore di benevolenza” e ,amore di concupiscenza”, per usare una
terminologia successiva cara ai medievali, e soprattutto dellidentifica-
zione tra ,amicizia” e ,amore di benevolenza”. Infatti lo Stagirita nota
che non ogni forma di amore pud essere amicizia, questa & solo amore
di benevolenza che vuole e mira al bene altrui e che quindi si oppone
all’altro amore concupiscibile, puramente individualistico: ecco perché
Iamicizia deve necessariamente avere il carattere della reciprocita, ma
& altresi indispensabile che la benevolenza reciproca venga manifestata.
Il pensiero di Aristotele si caratterizza per lo stile teleologico. La
dimensione morale dell'uvomo & ordinata alla felicita, perché lo scopo
principale della vita umana secondo lui deve essere la felicita. Solo essa
sviluppa tutte le dimensioni e le capacita dell'uomo, ma non esiste la
felicita senza I'amicizia.

Gia appareva in Platone molto chiaro la philia o 'amicizia come la
benevolenza disinteressata. Aristotele abbandona tale concetto troppo
idealistico del suo maestro e scrive di amicizia nel modo piu realistico.
La philia nelle opere di Aristotele comprende quattro significanti:
esprime l'amore o l'inclinazione verso l'altra persona, o 'amabilita®

2SANT’AGOSTINO, L'amicizia. Pagine antologiche a cura di Remo Piccolomini, Nuova
Biblioteca Agostiniana, Citta Nuova Editrice, Roma 1994, p. 14-15.

8 L’amitié, sa place et son réle dans le systéme de la philosophie morale d’Aristote (avec
un résumé frangais), Roczniki Filozoficzne KUL, 11 (1963) p. 15-31.

* Etica Nic., I1, 7, 1108 a.



Il problema dell’amicizia nel pensiero di Aristotele 187

o l'affinita, o la parentela®, o la benevolenza reciproca, conosciuta
& convissuta®.

Lo Stagirita non ci offre un trattato sistematico e completo sull’amici-
zia pero ci presenta uno studio ampio & molto profondo. Si pu¢ dire che
Aristotele & il primo grande classico dell’amicizia’.

2. 11 significato dell’amicizia nella vita umana secondo
Aristotele

Secondo Aristotele I'amicizia ¢ fondamentale per la vita, perché:
»lnfatti nessuno sceglierebbe di vivere senza amici, anche se avesse tutti
gli altri beni”®. Infatti, a che vale la proprieta, se non si ha alcuna
possibilita di mostrarla agli amici? E non & forse con degli amici che cio
si fa piu facilmente e onorevolmente? Del resto, come preservarla
e all’occasione salvarla, se non grazie agli amici? Anche nella poverta
e in altri rovesci di fortuna si pud unicamente contare sugli amici’. Per
i giovani 'amico & una forza morale; agli anziani 'amicizia procurera
1 mezzi ed ogni aiuto necessario per qualche incarico civile che debbono
svolgere; per gli uomini nel fiore dell’eta, 'amico finalmente sara un
aiuto per delle belle azioni. Anche I'uomo felice abbisogna di amici,
perché Puomo infatti & un essere sociale e tende naturalmente alla vita
in societa’. Per Aristotele 'amico & ,tra i maggiori beni e la mancanza
di amici e la solitudine sono le cose pit terribili”'!. L’amico ci aiuta
a conoscere anche noi stessi: ,Quando vogliamo vedere la nostra faccia,
la vediamo guardandoci nello specchio, similmente quando vogliamo
conoscere noi stessi, potremo conoscerci guardando nell’amico. Infatti
P’amico & come abbiamo detto, un’altro noi stessi. Se dunque & piacevole
conoscere se stessi, e non € possibile conoscerci senza un altro che ci sia
amico, I'uomo indipendente avra bisogno dell’amicizia per conoscere se
stesso”'?. Molto originale & Popinione di Aristotele, infatti egli sostiene
che Vamicizia incomincia da noi stessi, perché 'uomo buono cerca di

5 Poetica, 11, 1452 a; 14, 1435 b.

8 Etica Nic., lib. VIII-IX.

"M. MANZANEDO, La amistad en la ‘Etica Nicomdquea’ de Aristoteles, Studium 1977
(17) 104.

8 Etica Nic., 1155 a 5.

°F.DE VOS, L'amicizia secondo Aristotele nell’etica a Nicomaco IX, SD 1978(23) 55-56.

 Etica Nic., 1169 b.

1 Ftica Eud., 1235 a. Un altro testo & anche siginificante: ,E preferibile I'essere in
compagna avendo un piccolo bene piuttosto che essere separati avendo un bene maggiore”,
ivi, 1246 a.

2 Grande Etica, 1213 a.
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essere amico di se stesso'®. Lo Stagirita ci spiega che: ,Amicizia verso
se stessi esisterd nell'uomo virtuoso, poiché soltanto in lui le parti
dell’anima sono in buona relazione reciproca in modo da non ostacolarsi;
mentre invece 'uomo cattivo non & mai amico a se stesso, bensi
combatte sempre con se stesso”*. Cosi dunque il vero amico & colui che
possiede il puro amor proprio, 'amore di sé che consiste nel cercare la
parte virtuosa nella propria vita. Altrove aggiunge lui ancora piu forte:
Tutto cio che & proprio dell’amicizia parte da sé stessi e si riversa sugli
altri [...] una persona & soprattutto amica a sé stessa e si ha da amare
soprattutto sé stessi”’®. Per questo per l'uomo virtuoso secondo
Aristotele & bello l'esistere. Lui ci spiega cosi questo fenomeno: ,I1 bene
& semplice, mentre il male & molteplice; e 'uomo buono & sempre simile
e non muta il suo carattere, mentre il cattivo e il dissennato non sono
simili dal mattino alla sera”® Dopo di questo si pud comprendere
meglio perché la concordia si attua tra i buoni’, e perché Pamicizia per
eccelenza & quella dei buoni®®. Invece i perversi cercano persona con
cui passare il giorno, e fuggono sé stessi’.

Gli uomini che sono cattivi non possono essere in concordia come
pure in amicizia se non per poco, mirando solo ad avvantaggiarsi nelle
cose utili e a restare indietro nelle fatiche e nelle prestazioni pubbli-
che®. L'uomo virtuoso, essendo per la sua vita intima la misura e il
fondamento di tutte, lo sard anche nelle relazioni di amicizia. Lo
Stagirita descrive anche cosi 'amicizia dei cattivi: ,L’amicizia delle
persone cattive diviene perversa (esse infatti accomunano cose cattive,
essendo incostanti, & diventano perverse, diventando simili P'una
all’altra), invece 'amicizia delle persone convenienti & conveniente e si
perfeziona col loro frequentarsi. Esse sembrano anzi migliorarsi,
esercitando la loro attivita e correggendosi a vicenda™'.

18 Btica Eud., 1240 b.

¥ Grande etica, 1211 a

5 Etica Nic., 1168 b. Altrove scrive: ,V’& anche la questione se si debba amare
soprattutto se stessi oppure un altra persona [...] sembra che I'uomo cattivo compia ogni
cosa in vista di se stesso, e cid tanto pit quanto pii & cattivo [...] L'uomo per bene invece
agisce per il decoro e, quanto & migliore, tanto pit agisce per il decoro e in vista dell’amico,
e trascura il suo interesse”, ivi, 1168 a.

18 Etica Eud., 1239 b.

7 Ivi, 1241 a.

18 Etica Nic., 1156 b 8 - 18, 30 - 35; 1157 a 13 - 33; 1157 b 25. ,L’amicizia perfetta &
quella dei buoni e dei simili nella virtu [...]. Tale amicizia & rara [...] perché la volonta di
amicizia sorge in fretta, ma non cosi 'amicizia”, ivi, 1156 b.

9 Tvi, 1166 b.

# Etica Nic., 1167 b.

2 Etica Nic., 1172 a.
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Secondo Aristotele 'amicizia & strettamente collegata con la giustizia,
perché la giustizia e Pamicizia o sono la stessa cosa o qualcosa di
simile?®. Egli & convinto che Pamicizia sia una disposizione etica,
perché come ci dice I'esperienza quotidiana, i veri amici non commettono
ingiustizie®.

Possiamo anche domandare quale & la differenza tra 'amicizia
e ’'amore. Nell'opinione di Aristotele ogni amico & benevolo, ma non ogni
uomo benevolo & amico®. La benevolenza non si trova né nell’amicizia
per interesse, né in quello per piacere®. Nell’amicizia deve esserci
I'amore reciproco. Che cosa & pitt importante nell’amicizia: amare
o essere amati? Secondo lo Stagirita & cosa migliore 'amare che I'essere
amati. Infatti 'amare & un’attivitd del piacere e un bene, mentre
dall’essere amato non proviene alcuna attivita all’amato.

Inoltre, & cosa migliore il conoscere che l’esser conosciuto. Infatti
I’esser conosciuto e I'esser amato competono anche alle cose inanimate,
mentre il conoscere e 'amare competono solo alle creature animate®.
Secondo lui, solo a causa dell’ambizione gli uomini preferiscono essere
amati piuttosto che amare, per il fatto che nell’essere amati vi & una
certa superiorita®.

Abbiamo bisogno di amici nella fortuna e nella sfortuna? Qui
Aristotele risponde che la presenza degli amici e di per se piacevole per
noi, sia nella fortuna sia nella sfortuna [...] In entrambi i casi infatti si
ricercano gli amici. Gli sfortunati hanno bisogno di aiuto, e i fortunati
di compagni di vita e di persone, a cui fare del bene®.

2 Etica Eud., 1234 b.

2 Tvi. Il cercare come ci si debba comportare con 'amico & cercare che cosa sia la
giustizia”, ivi, 1242 a.

% Ivi, 1241 a.

B Ivi.

% Grande etica, 1210 b. ,L’amicizia consiste piti nelP’amare che nell’essere amati”, Etica
Nic., 1159 a.

¥ Grande etica, 1210 b. ,La maggior parte degli uomini sembra, per ambizione, voler
essere amata piuttosto che amare”, Etica Nic., 1159 a. Gli autori comentando La Etica
Nicomachea scrivono per esempio cosi: ,Si dovrebbe dunque poter chiamare ,egoista”
o amante di sé colui che ama innanzitutto il suo essere superiore, vale a dire il proprio
pensiero e le azioni che esso ispira, e non colui che & attirato verso il basse e che in verita
non si cerca pil, ma fugge il suo vero essere, per cui & incapace di avere un vero amore
o amicizia per gli altri”, F. DE VOS, art. cit., 77.

% Etica Nic., 1171 a
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3. Le specie di amicizia in Aristotele

Quali specie di amicizia distingue Lo Stagirita? Secondo lui dell’ami-
cizia si puo parlare in tre sensi: 'una ¢ definita in base alla virtu, ’altra
in base all’utilita, I'altra in base al piacevole®.

Qual’e 1a differenza tra queste specie d’amicizia? Secondo lo Stagirita
Pamicizia che sorge per la virtii ¢ quella degli uomini migliori [...] le
altre amicizie esistono anche tra gli animali®. Le amicizie basanti sul
piacere o l'utilita durano poco, perché le persone non restano sempre
eguali. Se esse non sono piu piacevoli o utili, cessano di essere nell’ami-
cizia.

Aristotele & un buon osservatore della vita. Egli scrive che 'amicizia
tra i buoni che ¢ fondata sulla virta & sul bene & naturalmente la pia
solida e la migliore. L’amicizia degli uomini migliori & quella che sorge
secondo virtl, quella della maggior parte degli uomini & I'amicizia
secondo utilita, mentre tra le persone volgari e comuni si trova I'ami-
cizia basata sul piacere®’.

Aristotele distingue anche le amicizie basate sull’eguaglianza e le
altre sulla superiorita. Secondo lui entrambe sono amicizie. Tuttavia gli
amici sono secondo eguaglianza, poiché sarebbe assurdo dire che un
uomo sia amico di un bambino, perché lo ama e ne & riamato®. Dice
lui che quelli che si amano reciprocamente a causa dell’utile non si
amano per se stessi, bensi in quanto deriva loro reciprocamente un
qualche bene. Cosi & anche con quelli che si amano a causa del
piacere®. L’amicizia di virtu tende verso 'uguaglianza, perché i veri
amici hanno una sola anima. Tra gli ineguali ’amicizia sorge in base
allutilita. Cosi Aristotele spiega questo fatto: ,,Al ricco & amico il povero

B Etica Eud., 1236 a. Di queste specie di amicizia parlano molto nei suoi articoli:
W. FORTENBAUGH, Aristotle’s Analysis of Friendship: Function and Analogy, Resem-
blance, and Focal Meaning, Phronesis (20) 1975 5-62; A. WALKER, Aristotle’s account of
Friendship in the Nicomachean Ethics, Phronesis (24) 1979 180-196.

% Etica Eud., 1236 b.

% Grande etica, 1209 b. Secondo lui: ,L’amicizia etica & piu bella, d’altro lato quella
utile & piu necessaria”. Etica Eud., 1243 a. Secondo l'opinione di lui: ,gli uomini, infatti,
cominciano con I'essere amici di carattere etico e secondo virtd; perd, quando incontrano
per via un qualche proprio interesse, diventa evidente che non erano tali. La maggior
parte degli uomini, infatti, ricerca il bello solo quando ha il resto in abbondanza;
e similmente 'amicizia piu bella”. Etica Eud., 1243 b. Secondo lui i cattivi possono essere
amici, ma solo per interesse o per piacere, ivi, 1236 b. Altrove aggiunge: ,Se si ha amicizia
per qualcuno per il fatto che cid & utile, allora non gli si vuol bene in vista di lui, ma in
vista di se stessi”, ivi, 1241 a.

% Etica Eud., 1239 a.

% Etica Nic., 1156 a.
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a causa della sua mancanza di cio che il ricco ha in abbondanza, e al
buono & amico il cattivo per la stessa ragione: infatti, a causa della sua
mancanza di virtl, sara per questo amico di colui dal quale pensa di
ottenerla®.

Secondo Aristotele il fondamento dell’amicizia & fiducia: ,Non vi
¢ un’amicizia solida senza fiducia, e non vi & se non dopo un certo
tempo”®. Necessario & provare I'amicizia, per questo 'amicizia di virtu
non sorge tra molte persone, perché é difficile mettere alla prova molte
persone®®. Le altre amicizie invece sorgono anche tra gli animali,
i bambini e i cattivi’”. La presenza dell’amico & sempre piacevole,
perché il piacere che deriva dall’amico & il piacere dell’amicizia®.

4. 1l ruolo dell’amicizia nella vita sociale in Aristotele

Secondo Aristotele la concordia nella cittd proviene dal fatto che
i buoni sono in accordo tanto con se stessi che con gli altri, e questo
accordo esteriore & la conseguenza naturale della pace interiore®. Per
lui I'amicizia @ comunanza. La lontananza dei luoghi non scioglie
P’amicizia, ma solo l'attivita di essa. Se poi 'assenza diventa lunga,
sembra che provochi la dimenticanza dell’amicizia®. Per Aristotele
anzitutto nella famiglia vi sono i principi e le sorgenti dell’amicizia,
della societa e della giustizia*'.

Quanti amici devono essere nella nostra vita? Aristotele ci spiega che
gli amici in generale non devono essere né molti, né pochi: ,Se infatti
sono molti, & difficile distribuire a ciascuno il proprio amore; poiché
anche in tutte le altre cose la debolezza della nostra natura ci rende
incapaci di tener dietro a cid che & molto [...] Inoltre se gli amici sono

% Grande Etica, 1210 a. Dice anche che: Il superiore deve sempre o amare di meno
o non amare, sia nell’amicizia basata sull’utilita, sia in quella basata sul piacere, sia in
quella basata sulla virtu”. Etica Eud., 1239 a.

% Ivi, 1237 b. ,,Gli uomini accordano sempre tra di loro per quello che essi hanno di
buono”, ivi, 1238 a.

% Jyi, 1237 b.

¥ Etica Eud., 1238 a. ,Anche 'uomo buono puo essere amico al cattivo; egli infatti puc
essere amico in quanto & piacevole. E anche 'uvomo cattivo pud essere amico al cattivo: ess:
infatti possono essere amici in quanto hanno lo stesso interesse”, Grande etica, 1209 b.

% Ivi, 1213 b.

¥ F. DE VOS, art. cit., 77. Il ruolo sociale dell’amicizia in Aristotele descrive anche C.
CELA CONDE, E! tema de la amistad en la Etica a Nicomaco, Mayurqa (17) 1977-1978
273-277.

“ Etica Nic., 1157 b 8-14. ,L’amico deve pur esser presente; per cui si dice: ‘gli amici
lontani sono un peso’, percid non bisogna star lontani I'uno dall’altro quando & sorta
l'amicizia’, Etica Eud., 1245 a.

* Ivi, 1241 b.
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molti, uno non potra mai essere libero da affanni™?. Altrove aggiunge
che quelli che hanno molti amici e che trattano familiarmente con tutti
non sembrano essere amici a nessuno®,

Commentando i testi di Aristotele, San Tommaso d’Aquino scrive:
,O0mnes communiter putamus quod amicitia sit maxime bonum in
civitatibus™. Secondo L’Aquinate nella societd umana la cosa piu
necessaria & che ci sia amicizia tra molte persone®.

5. Critica del concetto di amicizia in Aristotele

Gli autori che commentano i testi di Aristotele, si domandano se non
ci sia contraddizione nell'insistere sulla perfezione che risiede nell’amici-
zia e nella vita sociale perfetta, considerata almeno come vita ideale in
questo mondo, mentre la teoria sulla felicita umana comporta una
specie di autosufficienza, un’assenza o liberazione totale dai legami
e dai bisogni, in una parola: di dipendenza dagli altri?*.

Aristotele sembra considerare amore di se stessi come I’amicizia
vera. L’amico & sempre ,un altro i0”, pero non ,lo stesso io”. Sembra che
Aristotele non parli dell’amicizia di donazione, la quale & totalmente
disinteressata. Per lui 'amicizia esige sempre corrispondenza. Sembra
anche che lo Stagirita esageri con la distinzione tra I'uomo ,buono”
e ,cattivo”.

Per Aristotele 'amicizia tra I'uomo e la donna non & I'amicizia di
uguaglianza. L'uomo & sempre superiore alla donna nel sistema
aristotelico. Circa I'amicizia vera tra 'uvomo libero e lo schiavo non
scrive, perché semplicemente Pamicizia di questo tipo non pud esistere
per lui?’.

Aristotele nega semplicemente la possibilita di amicizia con Dio*.
Secondo i critici lui esagera anche con la importanza del Nous o dell'in-
telletto come regolatore dell’affettivitd umana®.

Lo Stagirita ci insegna che I'uomo felice ha bisogno degli amici.
Qual’2 la opinione di San Tommaso d’Aquino? Egli scrive che: ,L'uomo

2 Grande etica, 1213 b.

8 Etica Nic., 1171 a.

“ polit., T11.

% Summa contra Gent., I1I, 125, ,Quia omnes homines conveniunt in natura speciei,
omnis homo est naturaliter omni homini amicus”, De perf. vitae spir., c. 14. ,amicus est
quoddam maxime inter exteriora bona”, Ethic., IX, 10.

4 F. DE VOS, art. cit., 78.

4 Etica Nic., 1161 b.

8 J. HANUS, Friendship in Aristotelian Ethics, MS (50) 1972-1973, 351-365.

M. MANZANEDO, La amistad en la ,Etica Nicomdquea” de Aristoteles, Studium (17)
1977, 105.
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ha bisogno di amici sia nelle opere della vita attiva che in quelle della
vita contemplativa™®. Altrove aggiunge: ,Ma se parliamo della perfetta
felicita che ci attende nella patria, non si richiede necesariamente per
la beatitudine la compagna degli amici poiché I'uvomo ha in Dio la
pienezza della sua perfezione. Ma supposto il prossimo, 'amore verso di
esso deriva dal perfetto amore di Dio. Cosicché I'amicizia & quasi un
elemento concomitante della perfetta beatitudine™!.

6. Conclusione

Scrivendo questo articolo ho potuto conoscere I'importanza delP’amici-
zia. Nella vita sociale e politica sempre sono attuali le parole di San
Tommaso d’Aquino, le quali esprimono anche le idee di Aristotele:
»Nella societd umana la cosa pill necessaria & che ci sia amicizia tra
molte persone”.

L’amicizia rompe la solitudine umana. Tale & il premio della vita
onesta, perché solo i buoni vivono Pamicizia vera. Solo Dio non ha
bisogno di niente, perché possiede tutto. L’'uomo ha bisogno del premio
ed Aristotele ci fa vedere che la vita onesta conduce verso 'amicizia con
gli altri.

Il pensiero di Aristotele sull’amicizia resta sempre attuale, perché lui
rimane sempre un classico dell’amicizia. Per ogni civiltd servono le
osservazioni acute sulla amicizia di Aristotele®.

% Summa Theologiae, I-11, q. 4, a. 8.

51 Summa Theologiae, I-11, q. 4, a. 8 ad 3.

%2 Per approfondire il problema dell’amicizia in Aristotele vedi per esempio: J. ANNAS,
Plato and Aristotele on friendship and altruism, Mind 1977(85) oct.; P. AUBENQUE,
L’amitié chez Aristote, in: L’homme et son prochain, Actes VIII Congres. des Soc. de
FPhiles., Paris 1956, pp. 251-254; J. COOPER, Friendship and the good in Aristotle, Philos,
Rev. 1977 (86) 290-315; Idem, Aristotle on the forms of friendships, Rev. Metaph.
1976-1977 (30) 619-648; L. DUGAS, L'amitié antique, Paris 1914; R. EUCKEN, Aristoteles
Anschauung von Freundschaft und Lebensgutern, Berlin 1884; E. KRANTZ, De amicitia
apud Aristotelem, 1882; H. LA PLANTE, Justice and Friendship in Aristotle’s Social
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PROBLEM PRZYJAZNI W MYSLI ARYSTOTELESA

Streszczenie

W historii mysli ludzkiej zagadnienie przyjazni zajmuje waine
miejsce, gdyz kazdy czlowiek czuje potrzebe uzupelnienia i wspélnoty
z drugim czlowiekiem. Dzigki przyjazni relacje miedzy ludZzmi nabieraja
nowego blasku. Zrozumienie problemu przyjazni zawsze odzwierciedla
aktualny stan danej cywilizacji.

Wspélezesne spoleczeristwo jest niestety bardziej nastawione na to,
co uzyteczne, na wladze i korzysé, niz na relacje prawdziwie ludzkie,
ktére najlepiej wyrazaja sie wladnie w przyjazni. Sama przyjazn czasami
jest pojmowana jako zalecenie. Jednakze z drugiej strony czlowiek jako
istota o niezwykle bogatych zasobach wlasnego ducha, zdolna do do-
brego, ale i do zlego, rozumie, ze przyjazn stanowi glebokg wiez miedzy
osobami i nalezy do istotnych rzeczywisto$ci naszego zycia.

W mysli klasycznej sporo uwagi pos$wiecano temu zagadnieniu,
a o przyjazni pisali miedzy innymi: Hezjod, tragicy greccy, Platon
i Arystoteles, Epikur, Plutarch, Seneka i Cyceron. Oczywiscie, na ich
koncepcje przyjazni wywieral wplyw kontekst kulturowy, w jakim zyli.

U Arystotelesa znajdziemy bardzo piekne strony o przyjazni. Nie
napisal on na ten temat dialogu, tak jak Platon, czy tez traktatu, tak
jak Cyceron, jednakze jego wnikliwe poglady w tym wzgledzie znajdzie-
my w jego trzech Etykach: Eudemejskiej, Nikomachejskiej i Wielkiej.
Stagiryta jest przekonany, ze wéréd réznych rodzajéw przyjazni znajduje
sie réwniez i przyjazn prawdziwa, ktéra rodzi sie ze wspélnego dazenia
do cnoty.

Arystoteles wyczuwal intuicyjnie réznice miedzy ,miloscig zyczliwos-
ci”, a ,milodcig pozadania”, chociaz terminologie t¢ opracowano dopiero
w $redniowieczu, ktére utozsamialo przyjazi z miloscig zyczliwosci.
Tylko bowiem milo§¢, ktéra pragnie dobra drugiej csoby, moze stanowié
autentyczng przyjazn.

Wedlug Stagiryty przyjazni jest wartoécig fundamentalng w zyciu
ludzkim, bo nikt nie chcialby zyé bez przyjaciét, nawet gdyby posiadal
wszystkie inne dobra. Jaka bowiem warto$§¢ posiada majatek, jezeli nie
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mozna go pokazaé przyjaciotlom? To dzigki nim i ich pomocy mozna go
uratowaé w razie zagrozenia. Réwniez i w biedzie, i innych nieszczes-
ciach mozna liczyé na przyjaciét. Dla mlodych przyjazni stanowi wsparcie
moralne, dla starszych pomoc w ich sluzbie spotecznej, a dla ludzi
w kwiecie wieku pomoc w dokonywaniu pieknych czynéw. Réwniez
i czlowiek szcze§liwy potrzebuje przyjacidl, gdyz czlowiek jest istotg
spoleczng i w sposéb naturalny dazy do zycia w spolecznosci. Wedtug
Arystotelesa, przyjaciela nalezy zaliczy¢ do najwiekszych débr. Przyja-
ciel pozwala nam takze na poznanie samych siebie, gdyz jak do pozna-
nia naszej twarzy stuzy nam lustro, tak przyjaciel stuzy nam do
poznania naszej duszy.

Stagiryta podkresla fakt, ze przyjazn rozpoczyna si¢ od wtasciwego
stosunku do samego siebie, gdyz czlowiek dobry pragnie byé przyjacie-
lem samego siebie. Taka przyjazn ze sobg samym istnieje tylko
w czlowieku dobrym, gdyz tylko w nim rézne czeéci duszy harmonizujg
ze sobg. Natomiast czlowiek zty walczy ze sobag i nigdy nie jest przyjacie-
lem samego siebie. Ucieka on od samego siebie, a jezeli szuka innych
ludzi, to po to, by uciec od samego siebie. Zli ludzie moga zy¢ w zgodzie
i przyjaini tylko przez krétki czas. Milo§é samego siebie polega na
odnajdywaniu czesci cnotliwej w swojej wlasnej duszy.

Piekne jest wiec zycie czlowieka cnotliwego, ktory zyje w przyjaini
ze sobg samym, a dzigki temu jest zdolny zawieraé autentyczne
przyjaznie z innymi osobami. Wedlug Arystotelesa przyjazn scisle
zlaczona jest ze sprawiedliwoscia, gdyz sg one tym samym lub czyms§
bardzo do siebie podobnym, prawdziwi bowiem przyjaciele nie popelniajg
niesprawiedliwo$ci.

Arystoteles pisze réwniez i o tym, ze istnieje réznica miedzy
przyjaznia a miltoscia, gdyz kazdy przyjaciel jest zyczliwy, ale nie kazdy
czlowiek zyczliwy jest przyjacielem. Zyczliwosci nie ma w przyjazni
uzyteczno$ci, ani w przyjazni przyjemnos$ci. W przyjazni powinna
panowaé wzajemna milos¢.

Lepsza rzeczg jest kochaé inna osobe, niz by¢ przez nig kochanym,
gdyz kochanie jest aktywne i przystuguje tylko czlowiekowi, natomiast
bycie kochanym jest bierne i przysluguje takze zwierzetom i bytom
nieozywionym. Tylko z powodu nadmiernych ambicji ludzie bardziej
cenig to, gdy inni ich kochaja, niz to, gdy oni sami innych kochaja, bo
w byciu kochanym jest zawarta pewna doza wyzszo$ci nad innymi,
a ludzie zazwyczaj pragng gérowaé nad innymi.

Arystoteles omawia rézne rodzaje przyjazni: jedna, oparta na cnocie,
taczy najlepszych ludzi i tylko ona moze by¢ nazwana prawdziwa przy-
jaznia. Inna opiera si¢ na uzytecznosdci, a jeszcze inna na przyjemnosci.
Te dwie ostatnie formy przyjazni wystepuja i wéréd zwierzat i sg tylko
namiastkami przyjazni. PrzyjaZnie opierajace si¢ na przyjemnosci lub
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uzyteczno$ci trwaja krétko, gdyz osoby, ktére je zawieraja, zmieniajg sie
szybko i nie potrafia wytworzy¢ miedzy sobg trwalej wiezi.

Arystoteles wyréznia takze przyjaZi réwnoéci i przyjaZzin wyzszosci.
Jednakze przyjazh ze swej natury dazy do réwnos$ci miedzy osobami.
Przyjazii oparta na cnocie dazy do réwnosci, prawdziwi bowiem przyja-
ciele majg wsp6lng dusze, natomiast miedzy nier6wnymi rodzi sie
przyjazn uzytecznosci, bo biedny staje sie przyjacielem bogatego.

Fundamentem przyjazni jest zaufanie, a to rodzi si¢ dopiero po
dluzszym czasie. Poniewaz przyjazi wymaga wyprébowania, wiec przy-
jazh oparta na cnocie dotyczy tylko niewielkiej liczby ¢s6b. Obecnodé
przyjaciela zawsze sprawia przyjemnos¢, bo przyjemnoéc te rodzi sama
przyjazni.

Przyjazn w zyciu spolecznym nalezy do najwiekszych débr, bo to ona
sprawia, ze ludzie zyja w pokoju, ktéry dzieki temu utrzymuje sie
w spotecznoséci, to zas przyczynia sie do rozwoju panstwa. Odleglo$é nie
niszczy przyjazni, ale utrudnia jej podtrzymywanie. Jezeli natomiast
nieobecno§é przyjaciela staje si¢ zbyt dluga, to moze spowodowaé
zapomnienie o nim, a tym samym wygasniecie samej przyjaZni.
Stagiryta podkresla, ze przede wszystkim w rodzinie mieéci si¢ Zrédio
przyjazni.

Ilu powinni$my mieé¢ przyjaci6l? Arystoteles ttumaczy nam, Ze nie
powinniémy mieé¢ zbyt wielu przyjaciél, ani tez zbyt malej ich liczby.
Jezeli bowiem mamy wielu przyjaciél, to trudno bedzie nam kazdego
z nich obdarzyé uczuciem, gdyz i w tym przejawia si¢ stabo§é naszej
ludzkiej natury. Zbyt wielka liczba przyjaciét rodzi takze wiele
zmartwieni, bo zawsze ktéremu$§ z nich przytrafi sie co§ przykrego,
a przyjazii domaga sie solidarno$ci i wspétczucia w nieszczeéciach. Ci,
ktérzy zdaja sie byé przyjaci6lmi wszystkich, w istocie rzeczy nie sg
przyjaciélmi nikogo.

Autorzy, ktérzy komentujg teksty Arystotelesa pytajg o to, czy nie
ma sprzeczno$ci miedzy ukazywaniem przez niego doskonalosci przy-
jaZni, ktéra jest obrazem doskonalego zycia, a teorig szczesliwosci, ktéra
podkresla niezalezno$é jednostki i jej samowystarczalno§é?

Pewne teksty Stagiryty moga wskazywaé na to, ze traktuje on mitoéé
samego siebie jako prawdziwg przyjazn, tymczasem przyjaciel jest
snnym ja”, ale nie ,tym samym ja”. Wydaje sie takze, iz Arystoteles nie
méwi o przyjazni ofiarnej, ktéra jest calkowicie bezinteresowna, bo
wedlug niego przyjazi domaga si¢ zawsze wzajemnosci.

Autorzy krytykujg tez Arystotelesa za przesadne podkreélanie
réznicy miedzy ,czlowiekiem dobrym” a ,czlowiekiem zlym”. Mozna
réwniez Arystotelesowi zarzucié¢ to, ze jego przyjazi miedzy kobietg
a mezczyzna nie jest przyjaznia ré6wnych, gdyz w jego systemie mezczyz-
na zawsze jest kim§ wyzszym od kobiety. Nie dopuszcza on takze



Problem przyjazni w mysli Arystotelesa 197

przyjazni czlowieka wolnego z niewolnikiem i nie uznaje przyjazni
czlowieka z Bogiem, gdyz sadzi, iz jest miedzy nimi zbyt wielka prze-
pasé. Wreszcie niekt6rzy autorzy méwia o tym, ze Arystoteles przesadza
z waznoScig i rolg ,nous” lub intelektu, jako czynnika regulujacego sfere
uczuciowosci czlowieka.

Wedlug Arystotelesa czlowiek szcze§liwy potrzebuje przyjaci6l. Jaka
jest w tym zakresie opinia jego najwiekszego komentatora — §w. Toma-
sza z Akwinu? Otéz Akwinata pisze, iz czlowiek potrzebuje przyjaciét
w tym zyciu, zaréwno do zycia aktywnego jak i kontemplacyjnego.
Natomiast w doskonalej szcze§liwoéci niebieskiej nie potrzebuje on
przyjaciél, bo sam Bég wystarcza mu do szczescia. PrzyjaZzfi z innymi
zbawionymi wynika jednak z milosci do tego samego Boga.

Artykul na temat przyjazni w ujeciu Arystotelesa u§wiadamia nam
wazno$¢ tego zagadnienia dla zycia ludzkiego. Zar6wno Arystoteles jak
i jego wielki komentator — §w. Tomasz z Akwinu, sg przekonani, ze
w zyciu spotecznym najwazniejszag jest rzecza, by przyjazni panowala
miedzy wieloma osobami. PrzyjaZn jest lekarstwem na samotnosé czlo-
wieka i jest ona nagrodg za zycie uczciwe, oparte na cnocie, bo tylko
ludzie dobrzy zdolni sg do zycia w przyjaZni ze sobg. Czlowiek potrze-
buje nagréd w swoim zyciu, a Arystoteles ukazuje nam, ze nagrods za
dobre zycie jest przyjaZzi.

Nauka Stagiryty na temat przyjaZni jest ciagle aktualna, gdyz
Arystoteles zawsze bedzie jej klasykiem. Kazdej wiec cywilizacji
i ludziom wszystkich czas6w mogg stuzyé jego wnikliwe obserwacje na
temat przyjaZzni i jej roli spoleczne;j.



